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UN CONFRONTO TRA L'ESPOSIZIONE ACUSTICA FETALE
E L'APPRENDIMENTO DEL LINGUAGGIO DEL BAMBINO NEI PRIMI 18 MES DI VITA.

Pagliaini L., Imbasciati A.

Lanotevole presenzain letteratura di evidenze sperimentdi riguardanti 1o sviluppo della funzione auditiva
nel feto ha sollecitato l'interesse verso I'egposizione acudtica fetde durante la gravidanza (Hepper, 1998;
Giovanndli, 1997; Tomatis, 1993; Visser, 1989).

Preso atto che determinati suoni vengono recepiti ed elaborati, dmeno parzidmente, dd feto, d di ladel
peso della mediazione del corpo materno, un importante aspetto, difficile da sondare, € la vautazione ddla
"letturd’ operata dd feto sugli simali recepiti: lettura intesa nella sua globdita, dunque nedl suo aspetto piu’
propriamente percettivo. In ogni tipo di decodifica di uno simolo, Sa esso visivo piuttosto che sonoro, tattile,
gudtdtivo od olfattivo, esste sempre una eaborazione centrde dello simolo e quindi, in misura maggiore o
minore, una "letturd’ di questo in relazione dle carateristiche di funzionamento globae della mente, in que
momento in una sorta di "equazione personde che contempla anche dtribuzioni di dgnificato affettivo”
(Manfredi, 1997).

Condderando il modo di processare gli stimoli da parte della mente infantile, occorre una particolare
atenzione dle moddita con cui vengono “letti” e come tdi ritenute come tracce mnestiche. Un particolare
indeme di tracce possono venire a codtituire una nuova capacita di lettura (di elaborazione) di successvi
gimoali, e pertanto codtituire “funzion’”, acquisite ddl’incipiente gpparato mentade. Se pure poco S sa sulla
"processudita’ ddla mente fetde, S pud ipatizzare un funzionamento simile a qudlo che s rileva ndla vita
neonatale e procedere, quindi, col vautare quale possa essere "l'esperienza sonora’ vissuta dal feto, senza
circoscrivere la curiosita ad una va utazione meccanica dei possibili suoni percepiti, ndla loro distribuzione di
frequenza o intensita.

L’ attenzione pertanto é focalizzata su come la processazione de primi stimoli dia luogo a prime funzioni
mentdi, che come tdi, condizioneranno |’ acquisizione di ogni funzione ulteriore: cos le prime eaborazioni di
gimoli acugtici possono condizionare I’acquisizione di ulteriori e piu Sgnificaive cgpadita, Sa riferibili dlo
sviluppo mentae globae, sa, ragionevolmente, alo sviluppo di capacita mentdi che utilizzano, appunto le
elaborazioniacudtiche; e pertanto I’ acquisizione dd linguaggio.

Questo e gato l'intento di una ricerca cominciata quattro anni fa presso la nogtra cattedra. S € voluto
confrontare |’ esperienza acudtica fetade e la sua quaita con lo sviluppo affettivo cognitivo e linguistico dei primi
diciotto mes di vita dd bambino. Eventudi corrdlazioni ¢i avrebbero potuto dare indicazioni su “I’ eperienza
sonora” del feto, ovvero su come tale esposizione possa essere Stata el aborata ed immagazzinata, a fondare le
prime funzioni mentdi.

Per tale ricerca € stato da noi appositamente cogtruito un questionario, da somminigtrare ale gestanti,
che permette una vautazione, anche quantitativa, dd tipo di stimolazione acudtica ricevuta da feto (Manfredi,



Ghilardi, Imbasciati, 1997). Successvamente sono stete fatte osservazioni domiciliari a quattro, dieci e diciotto
mes a bambini delle gravide precedentemente testate, utilizzando tre strumenti divers: le "Scale di sviluppo® di
Uzgiris e Hunt (Uzgiris, Hunt, 1987), che consentono, mediante prove sotto forma di gioco, di evidenziare
condotte e drategie dd bambino che rimandano a differenti stadi evolutivi (secondo le teorie dello sviluppo
mentale espresse dal lavoro di J. Piaget); il "Questionario MacArthur” (Casdlli, Casadio, 1990) a curadd C.
N. R., per una vautazione ddla competenza prevadentemente linguistica; ed un terzo srumento, (Camaioni,
Ca=dli, Volterra, Lucchenti, 1992) volto arilevare modalita comunicative non solo verbdi.

Data la gran quantita di dati delle varie osservazioni, in questa sede verranno pres in consderazione e
correlati il questionario sottoposto dle gestanti, il questionario della fondazione MacArthur, e lo srumento
pubblicato da L. Camaioni per I'edizione O.S.

Gli srumenti

Il primo strumento "L'esposizione auditiva del feto durante la gravidanzd' & stato costruito (Manfredi,
Ghilardi, Imbasciati, 1997) ndlaformadi un questionario semi-drutturato che raccoglie Sa dati "oggettivi®, Sa
interrelati aspetti soggettivi forniti dalla mente della donna gravida: dla gestante vengono richieste vautazioni
cheriguardano eementi oggettivi di suoni e rumori cui ritiene di essere mediamente esposta, ma anche eementi
che richiedono capacita di dima, da parte ddla gedante, sulla qudita e quantita di comunicazione, (per
esempio di qudla linguitica giorndiera), noncte di vautazione dd tono affettivo-emotivo nella eventude sua
comunicazione col nascituro.

Una prima parte dd questionario indaga le caratteristiche acugtiche ddll'ambiente lavorativo materno e
dell'ambiente domestico; una seconda parte congidera la comunicazione linguigtica intenzionae della madre d
bambino in utero: con possibilita’ di quantificare frequenza, modalita e tono di questa comunicazione, nonche’
la percezione materna della stessa e delle capacita’ uditive fetdi. |l testo ddl questionario € codtituito da 20
domande, delle qudi le prime nove dedicate dla stimolazione acustica ambientae, le successve undici dla
comunicazione intenzionde; le prime dodici hanno una sola possibilita di risposta, le ultime sette hanno pi
dternative e fra queste ultime sono previste anche tre domande aperte. Il test € Sato cogtruito sulle bas della
letteratura e della ricerca empirica; calibrato con una somminigtrazione pilota ad un gruppo di madri e
modificato quindi nella nuova edizione definitiva. Per una descrizione dettagliata S rimanda al’ apposito lavoro
(Manfredi, Ghilardi, Imbasciati, 1997).

Il "Quedtionario sullo Sviluppo Comunicativo e Linguigtico nel secondo anno di vita' (Camaioni, Casdlli,
Volterra, Luchenti, 1992) é dato utilizzato in questa ricerca per vautare la progressone ddle abilita
comunicative eshite dd bambino: queste non solo hanno una loro cronologia, ma sembrano logicamente
codtituire condizone necessaria, anche se non sufficiente, per la comparsa di abilita piu avanzate (Tomasoni,
Manfredi, DellaVedova, Mahony, Imbasciati, 1999).

S trata di un questionario a risposte strutturate in cui 9 chiede d genitore (0 comunque
al'ossarvatore) di indicare quai comportamenti, comunicativi e non, vengono prodotti dal bambino dl'interno
di s specific contedti di vita quotidiana dtamente familiari, divis aloro voltain duetipi: dd | d 1V i contedti
vengono definiti 'di routine”, il V e il VI "privilegiati”, dove con questo termine S indica una Situazione di
particolare vicinanza fisica e pscologica trail bambino el genitore. Sono previste due forme del questionario
(I ell), ate arilevare il livelo di sviluppo comunicativo-linguistico la prima per i 12116 mes e la seconda per i
20 mes. Nd nostro lavoro di sperimentazione S € utilizzata solo la prima forma del questionario sa per i 10
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che per i 18 mesi: abbiamo anticipato il periodo osservato per cercare di coglierei comportamenti interessanti
nel momento in cui emergono e osservarli ndl loro cambiamento.

All'interno di ciascun contesto viene specificata una serie di comportamenti, Sa comunicativi che non
comunicativi, di tipo motorio, gestude, vocde e linguigico, che il bambino pud eshire: per ciascuno di tdi
comportamenti 5 chiede di indicare se il bambino lo produce e con quae frequenza (mai, qualche volta,
gesx0). Oltre a sai contedti, il questionario include due Liste, una di 15 "parole€’ e una di 15 "gedi
comunicativi”, che vanno compilate indicando quai parole e gedti il bambino ug, e con quae frequenza. Infine
la Forma | del questionario, quella da noi usata, include anche una lista dedicata dle abilita motorie (7 items
peri 12 mes e8itemsper i 16 mes), con le stesse modalita di compilazione ddle liste di gesti e parole.

"1l pimo vocabolario del bambino" curato nella stesura e nella standardizzazione da Casdlli e Casadio e
pubblicato dal C.N.R. per la "Fondazione MacArthur" nel 1990, nelle versdoni "Gesti e Parol€’, per soggetti
tragli 8ei 16 med, e "Parole e Fras", per i bambini trai 18 ei 24 med, e stato da noi usato in questaricerca
in aggiunta e come confronto a precedente questionario. Anche qui come per il precedente strumento e stata
usata laforma 8 16 mes in entrambe le nostre somministrazioni a 10 ea 18 mes.

S tratta di unintervista strutturata per genitori, che S presenta come un protocollo composto da items
chiug, suddiviso in diverse sezioni ognuna preceduta da spiegazioni e semplici esempi relativi dla moddita di
rigpodtarichiesta, che consente di raccogliere dati quantitativi e quditativi sugli dementi comunicativi e linguidtici
che esordiscono nd primo anno di vita e di confrontarli con quelli di dtri bambini. La caratteristica del
guestionario non € comunque quella di attribuire un unico "punteggio di sviluppo', ma queladi permettere di
rilevare livdli evolutivi differenziati: per la comprensone dd linguaggio rispetto dla produzione, e e la
produzione gestude rispetto a quella vocae, nonche per la produzione di parole singole rispetto dle vere e
proprie frad.

La prima pate dd questionario, da noi utilizzata, denominata "Gesti e Parole’, andizza il primo
vocabolario negli aspetti di sviluppo lesscde e grammaticae, differenziando le capacita di comprensione da
quelle di produzione e suddividendo i vocaboli in categorie di agevole utilizzo per i genitori e per successve
andis eimentdi.

Questa prima parte € divisa in quattro sezioni: A. Primi segnali di comprensione: indaga i primi
comportamenti con i quali i bambini dimosrano di capire il linguaggio; B. Frad: esamina le prime fred
comprese dai bambini; C. Prime parole: consdera la ripetizione imitativa di espressoni linguistiche e la
denominazione spontanea di cose da parte dei bambini; D. Lista di parole andizzail primo lessico nelle
categorie: suoni ddlla natura, animdi, veicoli, giocattoli, cibo e bevande, abbigliamento, parti del corpo, mobili
e stanze, oggetti duso familiare, Stuazioni al'gperto, persone, routines, E |a prima grammaticanelle categorie:
verbi, tempo, aggettivi, pronomi, interrogativi, preposizioni, articoli e quantificatori.

Il campione

Il nostro campione e gtato raccolto nella provincia di Brescia nel cors di preparazione a parto svolti
dl'interno di strutture ospeddiere o in centri convenziondti. E' stata scelta questa modditainnanzi tutto per la
comodita nel trovare i soggetti (per ogni corso erano assicurate un minimo di 10 gestanti) e poi perchés é
pensato che le donne che partecipavano a questi cors fossero pil motivate e quindi p digoonibili a
partecipare dlaricerca.



Il gruppo a cui abiamo somminigtrato il primo test (quello per le gestanti) era codtituito da 211 donne.
Durante I'andamento dellaricerca il campione s € ridotto: unabuona parte dd gruppo inizide di donne, entro i
primi tre mes dopo il parto ha rinunciato dla partecipazione dla ricerca, oppure ha cambiato indirizzo senza
comunicarlo, oppure d momento delle varie osservazioni non sempre il neonato e lamadre S sono trovati nelle
condizioni idonee per le somminigtrazioni. In sostanza il numero di bambini testati € stato di 105 soggetti, di cui
per 22 protocolli é stato possibile raccogliere solo i dati relativi dl’ osservazione a 10 mes, per dtri 25 solo
queli a 18 mes e per i restanti 58 9 sono potute raccogliere i dati completi di tutti i questionari. Pertanto le
andig sono date svolte sul gruppo longitudinde del 58 bambini e sui deti di tale campione qui riferiremo.

Di questi 58 soggetti i maschi erano 26, pari d 46% del campione, e la femmine 32, pari d 54% de
campione.

Per entrambi i questionari |e famiglie provenivano da Brescia e provincia, non appartenevano ad una
classe socio-economica omogenesa, erano tutte di madreingua italiana e nessuno frequentava I'asilo nido nel
periodo in cui 9 € svolta la rilvazione dei dati. | quedtionari linguidtici venivano consegndti a genitori
dall'operatore, d termine del secondo e terzo incontro (10 e 18 mesi) *; la.consegna de questionari linguistici &
genitori avevalo scopo di poter rilevare il maggior numero di dati possibili senza l'intrusione di agenti esterni
che potessero modificare i risultati, servendos di "osservatori dtamente attendibili nonostante gpparentemente
possano sembrare poco obiettivi® (Camaioni, 1992). Al genitore veniva richiesto che la compilazione fosse
fatta entro una settimana dal compimento da parte del figlio del mese da osservare (10 o 18) e che, seguendo
le istruzioni riportate dai questionari stess, fosse svolta nedl modo piu dettagliato possibile; d test era stata unita
una busta con il racapito ddl'lstituto per poter restituire i questionari completi.

L o studio sui dati

La maggior parte ddle gravide d momento della compilazione del primo questionario sull'esposizione
acudtica dd feto, risultava essere giain congedo per maternita (e quindi probabilmente abituate ad un ambiente
JpOCO rumoroso, con scars contatti sociai € minore possibilita di collogui), ma erano presenti anche donne che
avrebbero continuato alavorare fino d termine della gravidanza ed infine dtre che, pur riducendo notevolmente
I'ativita, rimanevano ugudmente a contatto col mondo lavorativo. All'interno di queste tre "categori€' S €
tenuto conto di dtre differenze legate d tipo di lavoro (a contatto col pubblico 0 meno), d luogo dove questo
veniva svolto, al'abitazione (vicina a srade trafficate 0 in zone tranquille) e in genere atuitti i luoghi frequentati.

Per poter verificare se e quanto |'esposizione acugtica in gravidanza abbia influito sull'apprendimento del
bambino na primi 18 med di vita, sono state isolate dcune variahili da questionario compilato dale gestanti: di
gueste, acune sono date assunte come indipendenti e, poi, confrontate con le dtre variabili ddl questionario
gesso; in seguito le stesse variabili indipendenti sono state confrontate con le variabili dei due questionari
linguidtic.

La prima variabile assunta come indipendente sonda "l'esposizione acustica ambiental€': il suo confronto
con e dtre variabili dd questionario somminigrato dle gestanti ha dato dcuni risultati interessanti. | risultati
dettagliati sono espodti in un precedente lavoro (Manfredi, Tomasoni, 1998) qui ne riprendiamo acuni, per
operare successvamente il confronto coi deti del questionari linguitici.

! Nel presente lavoro si confrontano i due questionari linguistici e pertanto solo i dati della seconda e terza osservazione dei
bambini: in altra sede saranno eseguiti i confronti con le prime osservazioni in cui erano state usate le scale di Uzgiris e Hunt.
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S e congtatato che piu € lungo il soggiorno nelle pareti domestiche e pit I'ambiente esterno € giudicato
rumoroso (p<.005). Anche in riferimento a mese di gestazione, S ha una forte associazione fra queste due
variabili (p<.05): le gravide a settimo mese tendono ad identificare il proprio ambiente come poco rumoroso,
mentre quelle a nono mese lo sentono molto rumoroso. Sembrerebbe che pardldamente d progredire della
gravidanza ¢ da un aumento della senghilita acutica o un aumento dellintolleranza nei confronti di simoali
leggibili come fadtidios (rumore): e frequente, infatti, un abbassamento della soglia di udibilita dei suoni, per lo
meno a livello seettivo, come dimogirato dd fatto che, na genitori di bimbi piccali, il pianto o il richiamo dd
proprio neonato sembrano facilmente percepibili anche se di bassa intensita. Anche e le differenze di intengta
sonora necessarie per l'udibilitadel suoni fossero dovute dl'incidenza di Stati di attenzione differenti, non s pud
escludere, ed e anzi attendibile, che tdi cambiamenti di vigilanza abbiano gia inizio negli ultimi sadi ddla
gravidanza (Wertheim, 1987).

Consderando invece liipotes di un aumento ddl'intolleranza a rumori, S pud ricordare come, con
I'gpprossmars dd termine di gestazione, la donna vada incontro ad un periodo di maggiore concentrazione su
di %, di ripiegamento interiore, per cui € possibile che stimoli eterni (forse anche pill distintamente percepiti),
siano fonte di disturbo (Bailo, Criveli, 1989). Se cosi fose i luoghi (Sano case, uffic o luoghi di svago),
che potevano prima di tae periodo essere definiti poco rumoros, vengono ora considerati addirittura fastidios.

La lettura di questi dati ¢i aveva portato a supporre che nd feto I'ambiente pill 0 meno rumoroso
producesse effetti relativi a successivo gpprendimento linguigtico. Dd nostro Sudio S e trovato, invece, cheiil
luogo esterno in cui la gestante S trova a passare gli ultimi tre mes di gravidanza non ha acunarilevanza di tipo
satigtico sullo sviluppo linguistico del bambino, re a 10 ré a 18 mesi; questo potrebbe portare a pensare che
I'ambiente esterno venga recepito dal feto come "lontano”, distorto (forse per la presenza della parete
addominae ddla madre che attutisce notevalmente il suono e i rumori in genere) e quindi non particolarmente
disturbante r@ motivante; oppure, pu semplicemente, S pud pensare che gli Strumenti da noi impiegati non
abbiano la capacita di regidrare possibili correlazioni in tal ambito._

Vediamo ora acune corrdazioni tra i dati dell'esposizione acudtica dd feto e i successvi rilievi da noi
effettuati sul bambino. Lo dudio del dati ottenuti dalla somministrazione del questionari citati a nostro
campione € dato fatto utilizzando I'andis della varianza a unavia, il test di controllo dell’/Anovaeuntes T di
Student.

a) Osservazione a 10 mes

Il tempo che la madre trascorre a casa, Sa da sola che in compagnia, sembra influire su particolari
comportamenti deittici del bambino, a 10 mes, qudificati, nd questionario Camaioni Casdlli, Gedti referenzidi
e Comportamento solitario. Trattamenti datistici su questi risultati (T di Student, andis della varianza) non
hanno dato risultati sgnificativi, tuttavia I'andamento de dati indica un aumento delle performance dettiche per
il gruppo dei bambini le cui madri avevano trascorso un tempo medio di 6 ore a casa, durante la gravidanza,
rispetto a quelle che avevano trascorso un tempo minore o maggiore. S potrebbe pensare che d momento
della nascita il bambino S trovi a gedtire Stuazioni (di percezione acudtica e di conseguente reazione) gia
conosciute che lo porterebbero a superare facilmente i primi "stadi” di sviluppo psico-motorio. E' da notare
che quele donne che trascorrevano un numero di ore medio a casa rigoetto dle dtre e i cui bambini
mostravano a 10 mes un incremento delle performance dattiche, sono le stesse che durante il giorno
ascoltavano con pitl frequenza radio e televisone e che preferivano parlare a proprio feto in presenza di dltri.
Qui infatti la nogtra ricerca ha riscontrato dati Sgnificetivi.

L'ascolto di radio e TV durante la gravidanza sembra influire nei primi 10 mes dopo la nascitain modo
rilevante. In particolare 9 € riscontrato che i figli di madri che mediamente avevano guardato la TV (daunaa
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tre ore a giorno) e che avevano riportato un eevato ascolto di radio (pul di tre ore a d), hanno prestazioni

migliori. Sono Sate andizzate le medie di dcuni rilievi sui bambini tratti dd nosiro test confrontandoli con tre

class di madri, ottenute dividendo le donne in tre sottogruppi: m 1= madri con poco uso ddla TV/medio

ascolto radio; m 2= madri con medio uso TV/dto ascolto radio; m 3= madri con adto uso TV/dto uso radio
Nellatabella 1 sono espodti i risultati:

Tabdlar® 1
Tipo N° Ricorso Gesti N° Comp.
Sogg. adulto Referenzidi Parole Solitario
ml 14 |X=,6 X =45 X =215 X =110
m2 33 | X=,75* X =57+ X=.410° | X=132"
m3 11 | X=,48 X=,35 X =3,70 X =,95

* = medie Satisticamente significative per p<.04

+ = medie gatigticamente sgnificative per p <.014

° = medie datisticamente sgnificative per p <.068

“ = medie statisticamente sgnificative per p <.08
Ladgnificativita ddle corrdazioni delle medie € stata stabilita per .00<p<.09.

Dunque i soggetti, le cui madri fanno pate del gruppo m2, ricorrono maggiormente al'adulto,
producono un maggior numero di Gesti Referenzidi e di parole ed hanno comunque I'andamento di tutte le
medie piu dto rispetto a figli di medri che usufruivano in maniera minore o maggiore di questi due srumenti di
comunicazione. Il dato non é di facile interpretazione: potremmo supporre che I'dto ascalto radio e il medio
uso di TV favoriscano quei dati di sviluppo che abbiamo rilevato e che, d contrario, il poco o il troppo uso di
TV intervengano come fattori inibenti I’ acquisizione delle cgpacita. L’ ascolto di radio sembrerebbe, dunque,
avere un effetto pogtivo, mentre |’ uso della TV avrebbe effetti variabili. Non possamo sgpere quanto tai effetti
gano diretti, ddlo simolo ala mente fetale, e quanto, invece, Sano mediati da dtri effetti sulla madre, per
esempio la sua concentrazione o la sua digpersione di attenzione. Malti dtri rilievi mostrerebbero tendenze
andoghe, ma senza sgnificdivita: campionamenti piu mirai e un disegno con minor numero di variabili
potrebbero, in successive ricerche, chiarire quanto, in negativo o in postivo, I'ascolto Radio e quelo TV
influiscano sullo sviluppo del bambino.

Altro dato di non facile interpretazione € quello che indica come il medesimo gruppo m2, sSa cogtituito
da madri che durante la gravidanza hanno trascorso gran parte della giornata in casa: queste donne hanno
bimbi con maggior Comportamento Solitario rispetto al figli di madri appartenenti agli dtri due gruppi.

Andizzando i ddi ottenuti somministrando i due questionari linguigtici (Camaioni, Casdlli, 1992 e Caslli,
Casadio 1990) abbiamo, indltre, voluto verificare se il numero di parole e la frequenza con cui la gestante
palava d feto fossero risultate sgnificative per I'apprendimento linguistico dd neonato. Per fare questo
abbiamo ritenuto opportuno utilizzare una nuova varigbile, ottenuta unendone dtre due, la quantita e la
frequenza di parole prodotte dala madre verso il feto: entrambe infatti sottolineano la comunicazione
intenzionde della donna verso il feto. Entrambe le variabili di partenza, quantita giorndiera e frequenza
settimanale di comunicazione madreffeto, erano sandardizzate su tre livdli: la prima (quant.giorn.) riportava
"una voltd', "due o tre volte', "di pill'; per la seconda (freg.sett.) S poteva scegliere tra "tdvalta’, "quas tutti i
giorni", "tutti i giorni". Unendo le due varigbili 9 sono ottenuti tre tipi di comunicazione materna ad bassa, media
edtaintensta, in base dlaquantita giorndiera di parole dette e dla frequenza settimande.
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Confrontando la nuova variabile con i dati dd questionario Camaioni e Casdlli abbiamo rilevato che la
comunicazione intenzionale della gestante verso il proprio feto sembrainfluire sull'andamento dello sviluppo de
bambino di 10 mes. Sono risultati statisticamente sgnificativi 9a la frequenza settimanae (p<.013), sa qudla
giorndiera (p<.018), con cui la futura madre parlava col feto e anche la quantita di tempo in cui la donna
doveva parlare ogni giorno (p<.006) (per motivi di lavoro e socidi). L'influenza della comunicazione materna e
Sata rilevata soprattutto in relazione a numero di parole (p<.0041) prodotte dal bambino a 10 mesi: una bassa
comunicazione intenzionale (com.int.) materna ha avuto come effetto I'apprendimento da parte del bambino di
19,13 parole; per una media com.int abbiamo rilevato 29,13 parole conosciute; con ata com.int il bambino
gpprende 37,02 termini.

Quindi dal nogtro studio sembra che con un'dta comunicazione materna durante la gravidanza s abbiano
piu parole prodotte dal bambino. Anche ad una verifica sul numero di parole apprese a 18 med, S € notato
che lamedia di parole apprese € stata piu dtanei figli di donne abituate a comunicare intensamente col proprio
feto.

Lo gtess0 tipo di andis sull'apprendimento del linguaggio in relazione ala comunicazione intenzionae
materna, € stata svolta confrontando la.com.int. coni dati del questionario MacArthur.

Il questionario, come gia detto in precedenza, S presenta come un eenco di parole divise per categorie
(ogoetti, funtori, verbi, aggettivi, frad, primi segndi comunicativi); il confronto fra la variabile "com.int.”", tretta
da questionario somminidrato ale gestanti, e le variabili ottenute dal questionario Mac Arthur, ha messo in
evidenza il diverso peso che la comunicazione materna pud avere sull'apprendimento di ogni categoria di
parole da parte del bambino.

Tabdlarf 2
TIPO N° | Ogg.cal0 | FuntcalO | FracalO Fra.di 10
Com.intl 14 20,43 23,43 20,43 19,73
Com.int2 20 36,12 37,29 35,31 35,95
Com.int3 24 33,04 30,26 33,72 33,6

com.intl=unavoltatalvolta;

com.nt2=due o tre volte/quad tutti i giorni;

com.int3=di pitvtutti i giorni.

N°=numero di madri per ogni gruppo

Ogg.calO=parole, indicanti oggetti, comprese dd bambino a 10 mes
Funt.calO=parole, indicanti funtori,comprese da bambino a 10 mes
Fra.calO=fras comprese dal bambino a 10 mes

Fra.dilO=fras prodotte dal bambino a 10 mes

La nuova variabile ha mes0o in evidenza che a 10 mes la dta comunicazione intenzionde correla
positivamente, Sa per la comprensione che per la produzione delle Fras e per la comprensone del nomi di
Oggetti e de Funtori. Anche questi dati, dunque, convergono nd rilevare che pu intensamente la madre
comunicacol feto e pit facilmente il bambino avr a fadlita ndll'goprendimeno linguigtico.

Resta tuttavia gperta la questione se g tratti di un gpprendimento fetde che faciliti quello neonatae,
oppure dd fatto che le madri che pit parlano d feto sano quelle che poi piti curano il neonato e quindi pit
promuovano un suo apprendimento dopo la nascita. Sarebbe inoltre da verificare se cio che gli autori de
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guestionario individuano e categorizzano come oggetti, funtori, fras, ecc., abbiano una effettiva vaidita rispetto
aquanto con andoghe denominazioni dtre ricerche attribuiscono alo sviluppo de linguaggio.

Se ggnificativa € la presenza dd "colloquio” madre-feto per la comprensione e la produzione di parole
ne primi 10 mes di vita dd bambino, ré il tono usato, re la presenza o meno di dtre persone sembra avere
influenze rilevabili.

S éeinoltre cercato di rilevare se ¢i fossero differenze trai risultati ottenuti dal bambino da solo, rispetto
dle capacita dimostrate dd bambino in interazione col genitore. Per questo confronto sono state utilizzate le
due Stuazioni previste da questionario Camaioni e Casdlli: bambino da solo e bambino col genitore nei due
conteti, rioettivamente, "di routing’ e “privilegiao®’. S sono corrdati dcuni items de  questionario
somminigrato dle gestanti con gli items dd questionario Camaioni Casdlli divis per i due tipi di contesto. Da
guestaandis 9 e trovato che una madre, che resta a casa per un tempo medio, ha figli che a 10 mes fanno
maggior ricorso dl'adulto ne contesti “privilegiati”, queli cioé di gioco e di interazione con |'adulto stesso,
piuttosto che nelle Stuazioni di routine. Le dtre variabili dd “Questionario mamme”, benche confrontate con i
dati rilevati ddl'osservazione dei bambini, non hanno dato risultati Sgnificativi.

b) Osservazione a 18 mes

Nelle osservazioni a 18 mes sono emerse significative corrdazioni tra variabili in epoca getazionde e
I'apprendimento linguigtico, che perd sono differenti rispetto dla prima osservazione.

Innanzitutto "|'ascolto di srumenti musicdi™ durante la gestazione, che nel bambini di 10 mes non aveva
dato acun risultato, per la seconda osservazione (18 med) ha rilevato sgnificivita, perdtro debole, nella
capacitd di indicare (p<.074) e nd numero di gesti prodotti (p<.041). Inoltre I'andamento generde delle
Medie di sviluppo dei bambini che, durante la gravidanza non sono mai et sottopogti dl'ascolto di musica, ha
rilevato, a 18 mes, uno sviluppo linguistico-motorio, piu' lento.

A 18 mes la comunicazione materna intenzionade durante la gravidanza non ha piu effetto sulla
produzione di Fras, Nomi di oggetti, Predicati e Funtori,. ma ne incrementa la comprensone. La frequenza
con cui la futura madre parlava d feto, a18 mes g ritrovane punto intermedio, dove donne che comunicano
mediamente (quas tutti i giorni, e piu’ volte durante la giornata), e non piu’ ad dti liveli, hanno figli con risultati
migliori relativamente d Comportamento Solitario (p<.018), (che qui € da intenders come maggiore
indipendenza), dla socidita piu’ sviluppata (ricorso dl'adulto con p<.006) e a gedti dettici piu’ numeros
(indicazione con p<.005; gesti referenzidi con p<.078; somma gesti con p<.077).

Questa differenza sostanzide fral'apprendimento a 10 e a 18 mes potrebbe essere imputabile dladtao
media comunicazione intenzionde della madre, durante la gravidanza, ma € sicuramente collegabile d fatto che
non € assolutamente detto che soggetti piu’ "bravi" a 10 mes 1o Sano anche a 18 mes. Dd nostro studio S €
vigto che I'andamento dello sviluppo € dtamente soggettivo e che quindi un'dta potenzidita del bambino nel
primi mes non presume nessuna particolare capacita nel mes successvi.

Per lo studio dei dati delle osservazioni sui bambini a 18 mes e stata consderata anche la possibile
influenza dello stato socide dei genitori sull‘gpprendimento linguistico dei figli. In questo caso S sono confrontate
la varigbile "dato socid€' de genitori, con una nuova varigbile (produzione-comprensione), creata unenedo le
due variahili comprensione e produzione linguistica dd bambino fornite dai deti del "Questionario MacArthur". 1
campione di genitori € stato diviso in tre gruppi in base dla scolarizzazione e d tipo di lavoro di entrambi: una
scolarizzazione inferiore € data associata ad un lavoro atigiande, un medio livello scolagtico ad un lavoro
dufficio e, infine, I'dto grado distruzione collegato con un lavoro dirigenzide: 1° livello = scuola dell'obbligo +




cat.atigiani-operai; 11° livello = scuola secondaria + impiegati, lavoratori ne commercio; 11° livello = laurea+
impiegati, dirigenti.

La capacita linguidica infantile & stata misurata unendo la quantita di parole comprese con il numero di
parole prodotte dai bambini del campionea 18 mes ed e stata
confrontata con lo stato socide del genitori

I grafico seguente illugtral'andamento di questo studio:

prod.-corapr.
177,21

143,14

121,36

! 5 5T .soc1ale

Il gruppo di soggetti con una maggiore capacital di comprensone e di produzione in media di parole
(conosciute a 18 mes), € risultato essere composto dai figli di genitori appartenenti d livello 1, quello cioe piu
basso, contro le 121.36 parole appartenenti in mediaa soggetti figli di genitori di livelo 3, qudlo cioe col piu
ato grado di istruzione. 1l risultato, apparentemente paradossale, potrebbe essere spiegato ipotizzando che le
persone con scolarita inferiore, e che nelle ore lavorative hanno pochi scambi interpersonali, posseggano un
vocabolario composto di poche parole semplici e di uso comune, che avrebbe I'effetto di timolare piu
efficacemente un maggior grado di comprensione e di produzione verbae: poche e semplici parole sarebbero,
indtri termini, piu' facilmente e velocemente acquisibili dai bambini, rigpetto a un lessico ricco e vario fornito da
genitori piu’ colti.

Leggendo i dati ottenuti da questionario MacArthur, s nota che i termini conosciuti @ 10 mes sono in
media 62.33 e a 18 mes diventano in media 215.01. Bisogna pero fare una chiara distinzione fra le "parol€"
comprese e le"parol€" prodotte, Saper i primi mes, che per i successivi. Secondo il nostro studio S € verificato
chetrai 10 ei 18 mes la comprensione linguistica aumentamolto di pitl rispetto dla produzione di parole: infatti,
mentre |la differenza trala Produzione a 10 e quellaa 18 mes edi 59 parole, o scarto nella Comprensione a 10
e a 18 edi 153 termini. Il confronto trale "parol€" dette e capite a 18 mes rispetto dle sngole categorie delle
"Frag", del "Predicati”, dei "Funtori” e degli "Oggetti”, ha sottolinegato che l'incremento della comprensione, trala
prima e d seconda osservazione, e dovuto soprattutto dl'incremento della categoria delle Frasi.

Sono i, infine, mess a confronto due gruppi, maschi e femmine, per verificare se esste una quache
diversta frai due sess. A 10 mes non S € rilevata nessuna differenza significativa, ma solo un andamento delle
medie un po' piu dto per il gruppo de maschi. A 18 mes sembra invece S presenti una maggiore
predisposizione femminile sa dla comprensione che dla produzione. In particolare le femmine hanno medie piu
dte ndlaproduzione di Aggettivi, Fras, Nomi di persone



In ogni caso, Sa per i maschi che per le femmine, le parole piti conosciute a 10 mesi sono: "mammd’
pronunciata dal'84% dei soggetti; "papd’ dal' 82%; "nonnd' dd 77%; "ciao" da 75%; "acqua' dd 72%;
"pappa’ dd 69%; "bau bau' dd 69%. A 18 mes le parole piu comunemente usate dai Soggetti rimangono le
stesse (mamma, papd, nonng, ciao) con una leggera differenza di frequenza nell'uso delle parole "nonnd’ e
"papd": a 18 med il termine "nonnd’, € conosciuto da un maggior numero di Soggetti, 95% rispetto d termine
"papd’ (93% sogg.); sempre a 18 mes S ha un incremento, rispetto a 10, delle negazioni e dd termine "badtd’,
padroneggiato dal 92% dei bambini del campione.

Il confronto trai 10 mes ei 18 rivda che |' gpprendimento trai 10 ei 18 mes non procede in modo
uniforme, ma una cagpacita linguigtica piul accentuata a 10 mesi pud anche corrispondere nello stesso soggetto
ad una capacitaminore a 18 mes.

In conclusione I'demento pitl Sgnificativo della nogtraricerca € I'aver rilevato che I’ gpprendimento di
capadta linguigtiche viene influenzato dd comportamento della gestante e in particolare dala comunicazione
intenzionde della donnaiin gravidanza

Parte ddle nodre ipotes, che vertevano sulla possibile influenza ddll'esposizione acugtica ambientae,
durante il periodo fetde, sul futuro apprendimento linguigtico infantile, non sembrano invece avere conferma
Cio potrebbe sgnificare che I'esposizione acustica ambientae non ha effettivamente incidenza adcuna, ma
potrebbe anche voler dire che i parametri danoi enuclegti con gli strumenti da noi usati, non hanno permeso
rilievi che ndla redta potrebbero esgtere. Il fatto che la comunicazione intenzionae dalla gestante abbia
rivelato la sua incidenza, potrebbe far propendere per la seconda delle due ipotes. Altre ricerche, con dtri
strumenti, potranno chiarireil problema
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Riassunto
Il lavoro descrive una parte di una pit vasta ricerca atipo follow up tesaarilevare eventudi correlazioni

tra |’ esposizione acudtica fetale e lo sviluppo cognitivo e comunicativo del neonato nel primi 18 mesi di vita
Vengono qui trattati i dati ricavati da uno strumento da noi cogiruito per rilevere I’ esposizione acudtica fetde e
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la comunicazione gedante feto e da due questionari linguidtici, di uso Standardizzato, semidtrutturato,
somministrati 210 ea 18 mes.

Da risultati emergono eementi che depongono per un apprendimento linguistico che procede in modo
discontinuo, trai 10 ei 18 mes. | nostri Srumenti non hanno ritrovato correlazioni tra I’ esposizione acudtica
ambientde dd feto e lo sviluppo linguistico del bimbo, mentre S € nettamente rilevato come la comunicazione
intenzionde ddlla gestante verso il suo nascituro influisca postivamente sullo sviluppo delle capacita linguigiche
del bambino.

SUmmary

The article describes to a part of a wides follow up research to find eventud correlations between feta
acoudtic exposure and cognitive and communicative development of the baby in the first 18 months of life. In
this paper we ded data from an instrument we constructed to measure fetd acoustic exposure and the mather-
fetus communication and from standard linguigtics questionnaires at 10 and at 18 months of age.

Some eements reveds the linguistic learning proceeds in discontinuous way, between the 10 and the 18
months. Our ingruments did not find correlations between environmenta acoustic exposure of the fetus and
linguistic development of the child, but clearly we found that the intentiona communication of the gravid mether,
towards her unborn child corrdaes postively with the development of his linguistics abilities.

Résumé

L' article décrit une tranche d'une recherche plus grande a follow up tendue a relever des éventuds
corrdations entre |’expogtion acoustique foetd et le diveloppement cognitif et comunicatif du nouveauné
jusqu’au 18 mois de vie. Ici on ale but de traiter les données tirées par un instrument, que nous ayons fait pour
enregigtrer I exposition acoustique foetd et la comunication de la femme enceinte avec son foetus, et par deux
guestionnaires linguistiques, standardisés, semigtructur és, utilisés pour la administration au 10 mois et au 18
mois.

D’ gprés les réaultats on avu quU'il y a des éléments qui mettent en evidence comment I’ essor linguigtique
marche en moyen discontinu, de 10 a 18 mois. Nos indruments n'ont pas signdé des corréldions entre
exposition acoustique ambiante du foetus et le développement linguigtique de I’ enfant, mais au contraire on a
clairement remarqué comment la comunication intentionne de la femme envers I'enfant qui va naitre soit
positive pour |e dével oppement des capacit és linguidtiques.



